OJE/BEILE 3A TEYJY U AJOJIECHEHTHY ICUXUJATPUJY

Onebemse 1eyje U a/10J1eCIIeHTHE ICUXUjaTPUje YNHe:

- Oncek neuxujaTrpuje pasBojHOr 100a (IUCHAH3EPCKH U XOCIUTAJIHHI 0J10K)
- Oncek napuujajaHe XoncuTaaIu3amnuje 3a aemy

- Oncek nmapuujajaHe XoncuTajau3amuje 3a miaje

Ha Onememy ce seye nena u aioJIeCeHTH ca:

- AKyTHUM IICUXOTHYHUM Topemehajuma

- Tlopemehajem pacrnonoxema

- TloxymiajeM cyuuuaa Uiv CyuuuaalIHUM TeHIeHIjama

- IlepBa3uBHuM pa3BojHUM nopemehajuma (mopemehaj u3 criekTpa ayTu3ma)

- MeHTamHOM peTapaalujoM yIpyKeHOM ca IICUXHjaTpujcKuM nmopemehajuma

- IlponmoHrupanuM cMeTHmama npuiarohaBama, TEIIKUM PEaKIMjaMa Ha aKyTHH CTPEC U TIOCTTPAayMaTCKU
ctpecuu nopemehaj (ITTCII)

- Tlopemehajem monamama u mopemehajeM y BHAY MpKOca W TPOTHBHjEHA (PE3UCTEHTHHM Ha
aMOyJTaHTHU TPETMaH)

- ComaTu3almoHUM, ICUXOCOMAaTCKUM, COMAaTOIICUXUYKUM (PE3UCTEHTHUM Ha aMOYJIaHTHU TPETMAaH)

- Ilopemehajuma perynanuje 6uonomkux QyHkuuja (mopemehaju ucxpaune, nopemehaju crnabama)

- Pas3BojuuM mopemehajuMa KOHTpOJIE IICHXOMOTOpPHKE (XpoHYHH THK nopemehaj, TypeTOv cuHapowm,
AIX]], myliame, pa3BojHE JUCTIPAKCH]E)

- OmcecuBHO-KOMITYJI3UBHUM TIopemehajeM

- @®oOMYHHUM U aHKCHO3HUM mopemehajuMa (pe3ucTeHTHUM Ha aMOYJIaHTHH TPETMaH)

- JlucouujaTUBHUM U KOHBEp3UBHUM Nopemehajuma (pe3ucTeHTHUM Ha aMOyJIaHTHH TPETMaH)

V¥ xocnurannom 61oky ce HE JIEUE:

- JIela u aJI0JIECIEHT KOJ] KOJHX j€ M0JjjeIHaKO e(hUKACHO CIIPOBOJUTH JICUEHE KPO3 aMOyJIaHTHU TPETMaH

- aJI0JIECIICEHT 3aBUCHU O] ICUXO0aKTUBHUX CYTICTAHIIM KOJH 300T cTeneHa nopemehaja HUCY y CTamy Ja
IpuUxBaTe NpeaBUleHH NCUXUjaTPUjCKU TPETMaH, a CBOJUM IIOHAIAKEM YTPOXKaBajy COICTBEHY
0e30eaHOoCT, ApyTe MaIijeHTe WIH 0C00Ihe

- aJI0JIECIIEHTH ca KpUMHUHOTEHHUM IOHAIIalkbeM, a 6e3 MEHTaIHOT opeMehaja.

HaBenena crama koja ce He jede Ha HameM Ofesbemy 3aXTeBajy JIEUEHE Y YCKO CHEIMjaIn30BaHUM

ycTaHOBaMa MJIM MHCTUTYIMjaMa 3aTBOPEHOT THUIIA.

VYcnoBu 3a mpHjeM y XOCIIMTAIHU OJIOK:

- Jena u agonecuenTy y3pacta 10 18 roguna

- OsBepeH OOJHUYKHU YIYT 32 XOCIHUTAIU3ALN]Y

- VYBepeme 0 cTapaTesbCTBY HaAeKHOT LleHTpa 3a conujanHu paj 3a aeiy 6e3 poanuTeIbCKOT cTapama
- JloOpo ormire coMaTcKo cTame (0ACyCTBO HH(EKIIM]ja, TOBPEa, HEYPOJIOUIKUX U KOXKHHUX 00JIeCTH)
- YcMeHa niM nECMeHa caryiacHoCT Jiekapa Onesbema

- Hudopmaimonu npucTaHak poauTesba UK cTapaTesba

[Ipujem ponuTesba U cTaparesba MpaTuolia 00aBiba ce y ClydajeBUMa:

- Kaga je nere mnalhe ox 6 roguna

- Kana je nere ca mocebuum notpebama

- Kaga je morpebHa moMoh y KOHTpOJIM TTOHAIIamkha WK TT0jadaH Haa30p JEIe U ajojeciieHaTa

Crpyune akTuBHOCTH Koje Onespeme 00e30ehyje y paay ca agojieclieHTHMa Cy:
- Kiunuuka nujarHocTUKa U IOMYyHCKO-IHjarHOCTHYKE MPOLIEIype



- Kontuaynpana nmpumeHna ¢papmakoTepanuje, CylopTuBHE, OMXe]BUOPATHO-KOTHUTHBHE HHTEPBEHITH]S

- TlopoanuHo caBeToBame U 00yKa pOoJUTEJba y BEIITHHAMA POJUTEINCTBA M MOAU(DUKALIM]U TTOHAIIAA
nere

- MunuBuayaiHa v mopoaudHa ICUXOTepanuja

- OkymnamuoHa u CouoTepanyja

Poputesbu nnm craparesbu Cy akTUBHH CapaJIHULIM Y TEPANHjCKOM IPOLIECY.

JIHEeBHE aKTHBHOCTH JIele U afoiiecueHara Ha Onesbemy:
- Boheme pauyHa 0 JINYHOj ¥ KOJIEKTHBHO] XUTHjE€HH U TOMITOBamYy KyhHOT pena
- Illerma u puckynrypa
- Panna u okynanmona Tepamnuja
- Conmoteparnuja Kpo3 CBaKOJHEBHU IPYIHH Pajl U TEPAIUjCKY 3ajeTHHILY
- Tlomoh y yuemy
- CnoboaHe akTHBHOCTU (OAMOp, TEMAaTCKe TPYIHE pPaJvOHHIE, YUTAkE OCNETPUCTUKE, Tieame
¢buIMoBa, CiTyImame My3uKe U CJ1.)

MN3BOA U3 KYRHOI PEJIA

Hcxpana geue je npuarolena tHeBHUM noTpebama U 3[paBCTBEHOM CTamy. M3y3enu cy anepruje u
IponKcaHe IujeTe Koje Tpeda mpujaBuTH Ha rpujeMy aerera. [lenn je moryhe 1ocTaBUTH 3am1aKoBaHe
KyIOBHE HAMUPHHULIE KOj€ Ce IIpeaajy CMEHCKO) cecTpu Ha Oniesbeby U 4yBajy y KyxumbU. M3y3eTHo, o
JIOTOBOPY ca JiekapoM, Moryhe je JOHEeTH CIIpeMHUjeHy XpaHy.

Cn0601H0 BpeMe je mpeMa pacropey AHEBHUX aKTUBHOCTH.

IHOCETE cy yropkoMm u uetBpTKoM of 14-15x. CyboToMm u HenesboM of 14-18x. Y mocery monaze camo
ponuTesbu U ctaparesbi. CBH OCTAIM TIOCETHOIH C€ CBUICHTHPA]Y, a BUNCHE j& I03BOJbEHO Y3 J03BOITY
JeKapa.

Moute ce moCceTHOIH 1a TOKOM MOCETE MOIITY]y NMPUBATHOCT APYTe NIl U HE HY/I€ IUTAPETe U alTKOXOJI
cBojoj HU Tyhoj meru.

[Tymeme u kopuiheme anrkoxoa Ha 0/1eJbebY HHje J03BOJBEHO.

Kopumheme mobunuux tenedona Ha Onesbemy je 103BOJBEHO, alld j€ TI0 HAJIOTY Jiekapa Moryhe ycnoBHO
U IpuBpeMeHo ycKkpahuBamwe Kopuihema TenedoHa YKOIUKO je yTPOKEHO MOIITOBalke KyhHOT pena.

UyBame JIMYHUX CTBAPH KOj€ Ce Halla3e y OOJIECHUYKO] COOM HHje Y HaJJISKHOCTH 0co0Jba Oesbema.
Poputessu cy y o6aBe3u Ja enu He OCTaBHjajy HOBAIl M CTBAPH O] BPETHOCTH.

JInuHY mojaly naiyjeHara cy moBepJbUBU U OPHXKHO UX YyBaMO O] HE3aKOHUTOT U HEOIPaBIaHOT
Kopuihema.

NH®OPMAILMUJIE o noctynimma TOKOM JIeUeHha POIUTEb WU CTapaTesb TOKOM JieUuema T00uja o1
HAJJICXKHOT JIeKapa. 3a Ipyra o0aBeITeha POJUTEsh UK CTapaTesb c€ MOXKEe 0OpaTUTH METUITMTHCKOM
0co0spy Ha Oniesbemy.

Omnmre nHpoOpMAaIMje 0 3IPaBCTBEHOM CTamkby JETeTa MOXKeTe JOOUTH cBakor jJaHa o1 16-18x mo3uBom
Ha 6poj 0184238706, kaga ce MOXe M pa3roBapaTH ca ACTETOM, YKOJIHMKO TO HUje Apyraduje oapeheHo.



MenuiuHcKo 0co0Jbe Ha 0JIeIbCHbY 3a JIeU]jy | aJ0JICCIICHTHY TICUXHUjaTpH]y:

[Ipod. np MUOJIPAT' CTAHKOBMWN, neuju ncuxujarap, ncuxorepaneyt, Jupekrop
LleHTpa 3a 3aMTHTY MEHTATHOT 3/IpaBJba

[Tpum. np IPATAHA KPACUR, neyponcuxujatap, Hauennuk Onespema

Hou. np JEJIEHA KOCTUR, ncuxujarap, llled oaceka ncuxujarpuje pa3BojHor 1002
Hp AJIEKCAHIPA CTOJAHOBW, ne4ju ncuxujatap, [lled oncexa napuujamae
XOCIHUTAIH3AIIN]E 32 JICIY

Hp HEJIA WA, neyju ncuxujarap, lled oxcexa maprujanne XxocnuTaau3almje 3a
MItaje

Jp MUJbAHA CTAHOJKOBUh-HUKOJINR, nedju ncuxujarap

Jip HUHOCJIABA CUMWN, ae4ju ncuxujarap

Hp AJIEKCAHIPA PUCTUR, nekap Ha crienujanu3aniju

Jlp COBUJA CTEBAHOBUR, nekap Ha crieniyjaiu3anuju

Hp AJIEKCAHIPA CTOJAAMHOBWN, nekap Ha crienujanu3anuju

OnroBopHa MeguIHCKa cectpa Ofesbea 3a 1eUnjy U afoIeceHTHY ncuxujatpujyl
MAPUJA CTOJKOBUh-JOBAHOBWh

NHOOPMAILINIJE
Ten.: 018 4238 706
Cakora nana 16-18x
Panno Bpeme: cBakora gana 00-24x



